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План профилактической работы по предупреждению алкогольной и наркотической зависимости, табакокурения   среди  студентов в ГБПОУ «Конаковский колледж» на 2019-2020 учебный год.
	№ п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	
	Организационная работа
	
	

	1.
	Сбор информации о обучающихся и семьях злоупотребляющих спиртными напитками. Выявление и учет подростков, требующих повышенного внимания.
	Сентябрь 
	Зам.директора по УВР, кураторы, социальный педагог, инспектор ПДН.

	2.
	Анонимные анкетирования в учебных группах с целью выявления оценки уровня отношения учащихся к проблемам здоровья и здорового образа жизни
	Сентябрь
	Зам.директора по УВР, кураторы, социальный педагог, инспектор ПДН

	3.
	Определение факторов алкоголизации семьи и подростка путем бесед, сбора информации о семье, подростке.
	Сентябрь
Октябрь
	Психолог, социальный педагог, кураторы.

	4.
	Сбор информации о занятости обучающихся  в кружках, секциях, студиях, клубах.
	Октябрь 
	Кураторы, зам. директора по УВР, социальный педагог.

	5.
	Рейды:
- в неблагополучные семьи, - семьи обучающихся, злоупотребляющих спиртными напитками, 
- в места скопления подростков.
	Ежеквартально
	 инспектор ПДН, социальный педагог, кураторы. 

	6.
	Организация каникулярного времени, в том числе летнего отдыха обучающихся. Трудоустройство на работу.
	Июнь-июль 
	зам. директора по УВР, социальный педагог, кураторы.

	
	Профилактическая работа
	
	

	7.
	Проведение тематических профилактических классных часов. 1. «Наш стиль - здоровый образ жизни».                                                        2. «Алкоголизм и здоровье нации».           3. «21 век - без вредных привычек». 4. «Шаг в пропасть».                                  5. «Здоровому все здорово». 6.«Наркомания – путь в бездну». 7.«Скажи наркотикам – нет!». 8.«Здоровые дети – здоровое будущее» и.т.д.
	В течение года
(по плану  в группах)
	зам. директора по УВР, кураторы.

	8.
	Организация встреч с инспектором ПДН, специалистами служб и ведомств системы профилактики.
	Декабрь 
	Инспектор ПДН.
Врач нарколог

	9.
	Лекторий по профилактике алкогольной и наркотической  зависимости у обучающихся.
	Февраль 
	Кураторы, зам. директора по УВР.

	10.
	Проведение Дня  Здоровья. 
	Сентябрь 
Февраль
Май
	преподаватель физической культуры,  зам. директора по УВР, кураторы

	11.
	Проведение Всероссийского Интернет- урока антинаркотической направленности  «Имею право знать»
	По плану в течение года

	зам. директора по УВР, социальный педагог, кураторы

	
	Индивидуальная профилактическая работа с обучающимися, регулярно употребляющими спиртные напитки
	
	

	1.
	Индивидуальные профилактические беседы с обучающимися.
	В течение года
(Не реже 1 раза в месяц)
	Кураторы, зам. директора по УВР.

	2.
	Индивидуальное консультирование психолога.
	Сентябрь
Февраль 
Май
Август
	Психолог

	3.
	Вовлечение обучающихся в социально значимую деятельность.
	В течение года
	Кураторы,  социальный педагог, зам. директора по УВР.

	4.
	Организация каникулярного времени, в том числе летнего отдыха обучающихся. Трудоустройство на работу.

	Июнь-июль
	 зам. директора по УВР, социальный педагог, кураторы.

	5.
	Посещение обучающихся на дому с целью обследования социально - бытовых условий проживания обучающихся.
	1 раз в 2 месяца
(по необходимости чаще)
	Кураторы

	6.
	Проведение цикла профилактических бесед об ответственности родителей за воспитание детей: «Права и обязанности детей», «Бесконтрольность свободного времени - основная причина совершения правонарушений и преступлений», «Взаимоотношения в семье».
	Сентябрь
Ноябрь
Январь
Март
Май
Июль
	социальный педагог.

	7.
	Вовлечение  студентов колледжа в волонтёрскую деятельность. 
	В течении года
	Зам. директора по УВР, социальный педагог, кураторы.



Ожидаемые результаты:
- укрепление общего соматического и психического здоровья студентов;
- обеспечение оптимального взаимодействия всех заинтересованных лиц в решении проблемы профилактики алкогольной зависимости у студентов как приоритетной в воспитании и обучении;
- повышение уровня воспитанности и правового воспитания студентов;
- проявление навыков здорового образа жизни в повседневной практической деятельности студентов.






